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Resumen - La educacion odontolégica, basada en clases
magistrales, modelos fisicos y practicas, ha demostrado ser
efectiva, pero también presenta limitaciones. La Realidad
Aumentada (RA) permite visualizar contenidos complejos y
la comprension de conceptos importantes, es por ello que
puede ser implementada como una tecnologia educativa. Se
realizé un estudio cuantitativo y descriptivo, con 50 alumnos
de posgrado de la Facultad de Odontologia Unidad Laguna,
quienes interactuaron con la aplicacion ARLOOPA y
posteriormente completaron una encuesta estructurada con
una escala tipo Likert. Los datos fueron analizados mediante
estadistica descriptiva, utilizando frecuencias y porcentajes
para determinar el grado de acuerdo o desacuerdo de los
participantes. Los resultados obtenidos indicaron una
percepcion ampliamente positiva y un alto grado de
aceptacion de la Realidad Aumentada; la percepcion
estudiantil determiné que es una estrategia innovadora,
motivadora y efectiva dentro del aprendizaje. Sin embargo,
identifican la necesidad de una mayor frecuencia de su uso,
capacitacion especifica y mejor infraestructura tecnoldgica
para garantizar su implementacion continua y eficiente en el
concepto educativo.

Palabras Clave: Aprendizaje, Educacion Odontolégica,

Percepcion Estudiantil, Realidad Aumentada, Tecnologia
Educativa
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Abstract — Dental education, based on lectures, physical
models, and practical training, has proven to be effective;
however, it also presents certain limitations. Augmented
Reality (AR) enables the visualization of complex content
and facilitates the understanding of important concepts,
making it a valuable educational technology . A quantitative,
descriptive study was conducted with 50 postgraduate
students from the Faculty of Dentistry, Unidad Laguna.
Participants interacted with the ARLOOPA application and
subsequently completed a structured questionnaire using a
Likert-type scale. The data were analyzed using descriptive
statistics, specifically frequencies and percentages, to
determine the participants’ level of agreement or
disagreement. The findings revealed a highly positive
perception and a high level of acceptance of Augmented
Reality. Students perceived AR as an innovative, motivating,
and effective strategy for enhancing the learning process.
Nevertheless, they also identified the need for more frequent
implementation, targeted training, and improved
technological infrastructure to ensure its continuous and
effective integration into the educational enviroment.

Keywords: Augmented Reality, Dental Education,
Educational Technology, Learning, Student Perception.

l. INTRODUCCION
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La ensefianza tradicional en odontologia, basada en clases
magistrales, modelos fisicos y practicas en fantomas, ha
demostrado ser efectiva, pero también presenta limitaciones. La
falta de recursos, la dificultad para visualizar estructuras
complejas, y la distancia entre el conocimiento tedrico y su
aplicacion clinica inmediata representan desafios importantes.
Ante estas limitaciones, ha surgido la necesidad de implementar
estrategias digitales que contribuyan a mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje en el ambito de las ciencias de la salud
(Martinez Pérez et al.,, 2021; Zaragoza Pérez & Cuevas
Escudero, 2020).

La Realidad Aumentada se posiciona como una estrategia
complementaria al combinar informacion virtual en el entorno
fisico en tiempo real, lo que favorece experiencias de aprendizaje
mas interactivas, contextualizadas y significativas (De Pedro
Carracedo, 2011). La literatura cientifica sefiala que esta
tecnologia promueve una mayor motivacion del estudiante
durante el aprendizaje (Richter et al., 2022).

Diversos estudios recientes coinciden en que la Realidad
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Aumentada mejora la comprension de conceptos complejos y
contribuye al desarrollo de la visualizacién espacial de
estructuras anatémicas y procedimientos clinicos (Flores-Lucero
& Gonzalez Llanos, 2022; Avila-Garzon et al., 2021).

Con el propésito de valorar el potencial de la Realidad
Aumentada en la ensefianza odontoldgica, este estudio analizd
la percepcién de 50 estudiantes de primer y segundo afio de
posgrado de la Universidad Auténoma de Coahuila, Unidad
Laguna, después de utilizar esta herramienta.

Aunque la Realidad Aumentada representa una herramienta con
amplio potencial educativo, su incorporacion implica retos
vinculados con la infraestructura tecnolégica, la capacitacion del
docente y la accesibilidad a los recursos digitales (Cardenas Ruiz
et al., 2018; Urresta-Yépez, 2024). Por ello, este estudio tiene
como propodsito promover una educacién mas innovadora,
eficiente y adaptada a los nuevos entornos digitales.

Il. PARTE TECNICA DEL ARTICULO

Este estudio descriptivo, cualitativo y cuantitativo, analiza la
percepcion posterior al uso de la Realidad Aumentada a través
de una aplicacién disponible en dispositivos méviles de alumnos
del posgrado de la Facultad de Odontologia Unidad Laguna en
Torreodn, Coahuila, México.

La poblacion propuesta para esta investigacion corresponde a 50
alumnos de la Facultad de Odontologia Unidad Laguna, que
estén cursando primer y segundo afio de la maestria en
Endodoncia, Periodoncia, Odontopediatria y Ortodoncia, durante
el ciclo escolar 2025. Debido a la dinamica de aplicacién del
instrumento, en el cual coincidieron estudiantes de diferentes
areas en un mismo espacio, no se realizé la identificacion
individual de la especialidad de cada participante. Debido a ello,
el analisis de resultados se efectué de manera conjunta.

Como material didactico se utilizé la aplicacion “ARLOOPA” de
Realidad Aumentada, la cual es compatible con los sistemas iOS
y Android; y se puede instalar facilmente en los teléfonos méviles
de los estudiantes.

ARLOOPA es una aplicacion de realidad aumentada que permite
visualizar modelos tridimensionales e interactivos mediante un
dispositivo movil. Su funcionamiento se basa en la integracion de
elementos digitales con el entorno fisico, permitiendo que el
usuario observe los modelos virtuales a través de la camara del
dispositivo mévil, teléfono o tableta.

En el caso de la actividad desarrollada, se utilizo la aplicacion
ARLOOPA para la visualizacion de modelos relacionados con las
ciencias de la salud, permitiendo observar estructuras
anatomicas de manera tridimensional. Para utilizarla, se debe
generar su registro, para ingresar y seleccionar el recurso de
interés dentro de la biblioteca disponible. Posteriormente, se
activa la camara del dispositivo y se realiza un escaneo del
entorno, identificando una superficie adecuada para colocar el
modelo virtual. Una vez reconocida la superficie, el recurso se
proyecta sobre ella y puede observarse desde diferentes
angulos, facilitando la exploracion de sus caracteristicas.

Como se observa en la Figura 7, mediante el dispositivo movil es
posible visualizar el contenido digital integrado al espacio fisico,
favoreciendo una experiencia de aprendizaje mas interactiva y
visual.
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Ademas, la posibilidad de manipular, acercar, alejar y observar
los modelos desde diferentes perspectivas puede facilitar la
comprensién de estructuras que, mediante imagenes
bidimensionales tradicionales, podrian resultar mas dificiles de
interpretar.

Como parte complementaria del estudio, los estudiantes fueron
evaluados a través de la aplicacion de una encuesta de tipo Likert
orientada a valorar su experiencia con la aplicacion de Realidad
Aumentada, y su percepcion sobre el uso de esta tecnologia
como herramienta de apoyo en la ensefianza.

2.1 Primera Etapa

Se les brindé a los 50 alumnos una introduccion sobre el
concepto de Realidad Aumentada y cdmo funciona a través de
una presentacion en PowerPoint.

2.2 Segunda Etapa

Los alumnos instalaron en su dispositivo movil la aplicacion
ARLOOPA, y a través de la camara de este, lograron visualizar
imagenes de Realidad Aumentada en tercera dimension.

2.3 Tercera Etapa

Como instrumento de recoleccién de datos, se empled una
encuesta tipo Likert para evaluar la experiencia y la percepcion
de los estudiantes respecto al uso de la Realidad Aumentada.
Las escalas para medir el grado de acuerdo con cada afirmacion
(1= Totalmente en desacuerdo | 2= En desacuerdo | 3= Ni de
acuerdo ni en desacuerdo | 4= De acuerdo | 5= Totalmente de
acuerdo).

1. Comprendi con claridad qué es la realidad aumentada.

2. Me parecié interesante la forma en que se puede aplicar la
RA en la educacion.

3. Lademostracion me ayudo a visualizar el potencial de la RA
como herramienta de apoyo.

4. La experiencia con RA fue novedosa y diferente a otros
métodos.

5. Me senti comodo(a) utilizando la aplicacion de RA.

6. Me senti mas motivado(a) a estudiar/participar en clase
gracias a esta tecnologia.

7. Considero que esta tecnologia tiene potencial para mejorar
el aprendizaje en la carrera.

8. La aplicacién de realidad aumentada Arloopa fue facil de
usar.

9. Puede acceder sin problemas al contenido desde mi
dispositivo.

10. Prefiero aprender con realidad aumentada que con textos o
imagenes planas.

11. Considero que la realidad aumentada debe implementarse
de forma permanente en la ensefianza odontoldgica.

12. Recomendaria el uso de realidad aumentada a otros
estudiantes.

13. Conocia el concepto de realidad aumentada.

14. Me gustaria recibir formacion o talleres sobre el uso de la
realidad aumentada en odontologia.

15. Estoy abierto(a) a probar mas herramientas tecnoldgicas en
mi formacion personal.
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16. Pregunta abierta Figura 5
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- ) lIl. RESULTADOS Y DISCUSION
e ; Se presentan los resultados de la encuesta aplicada a 50
“" estudiantes de posgrado de la Facultad de Odontologia Unidad
= l Laguna, cuyo propésito fue analizar la percepcion y la
= experiencia de los participantes respecto al uso de la Realidad
Figura 4 Aumentada (RA) como recurso complementario para el
Seccioén educacion. Seleccionaf seccion fducation. aprendizaje.
X ‘ Como se observa en la figura 8, el 84% de los estudiantes, se
Y‘} Q} mostré totalmente de acuerdo con haber comprendido qué es la
- Realidad Aumentada, mientras que un 14% estuvo de acuerdo.
& & Solo 1 alumno expreso desacuerdo. Este resultado es relevante
- - debido a que el conocimiento previo constituye un elemento
4 importante para la incorporacion de una herramienta tecnoldgica
- - al proceso educativo. En este estudio, la actividad introductoria
@ e permiti6 que la mayoria de los alumnos identificaran las

This work is licensed under CC BY 4.0.
Doi: https://doi.org/10.62805/cid2026.CID044 Pagina | 99 To view a copy of this license, visit
BY

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/



CIENCIA, INGENIERIA Y DESARROLLO TEC LERDO

caracteristicas basicas de la RA antes de interactuar con la
aplicacion, reduciendo asi las dificultades que se presentan
cuando desconocemos una nueva tecnologia.

Figura 8
Comprensién del concepto de Realidad Aumentada

COMPRENDI CON CLARIDAD QUE ES LA
REALIDAD AUMENTADA

m totalmente en desacuerdo

M en desacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
m de acuerdo

m totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

Figura 9
Interés en la aplicacion de Realidad Aumentada en la educacion

ME PARECIO INTERESANTE LA FORMA EN
LA QUE SE PUEDE APLICAR LA RAEN LA
EDUCACION

Htotalmente en desacuerdo
men desacuerdo

mnide acuerdo ni en desacuerdo

cndmhBRBRSE

mde acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

En la figura 9, se determind que el 68% de los alumnos
encuestados considero totalmente interesante la forma en la que
se puede aplicar la Realidad Aumentada en la educacion y un
30% estuvo de acuerdo, lo que indica una disposicién positiva
hacia la integracién tecnolégica en el aprendizaje. Solo una
persona (2%) se expreso indiferente, y ninguna expreso
desacuerdo.

Mas alla de una respuesta positiva, este resultado se interpreta
como un indicador de apertura hacia el uso de recursos
tecnologicos dentro de la formacion odontoldgica.

Esta percepcion guarda relacion con el planteamiento de De
Pedro Carracedo (2011), citado en el marco tedrico del estudio,
respecto a la posibilidad de utilizar la Realidad Aumentada para

Revista D?M Universitaria

Figura 10
Percepcion del potencial educativo de la Realidad Aumentada

LA DEMOSTRACION ME AYUDO A
VISUALIZAR EL POTENCIAL DE LARA
COMO HERRAMIENTA DE APOYO

H totalmente en desacuerdo
m en desacuerdo

mnide acuerdo ni en desacuerdo

m de acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

La figura 10 muestra que el 72% de los estudiantes afirmé que la
demostracion les ayudo a visualizar el potencial de la Realidad
Aumentada como herramienta de apoyo, un 26% estuvo de
acuerdo, mientras que solo una persona (2%) manifesté
desacuerdo. Este resultado de respuestas favorables es
significativo porque evidencia que, después de una experiencia
directa con la tecnologia, los estudiantes pudieron identificar
posibilidades educativas que quizd no serian tan evidentes a
partir de la explicaciéon exclusivamente tedrica.

Este resultado concuerda con los antecedentes incluidos en el
estudio, Flores-Lucero y Gonzalez Llanos (2022) y Avila-Garzon
(2021) en donde se destaca el potencial de la Realidad
Aumentada para apoyar la visualizacién espacial de estructuras
anatdémicas y contenidos complejos.

Figura 11
Experiencia y novedad percibida

LA EXPERIENCIA CON RA FUE
NOVEDOSA Y DIFERENTE A OTROS
METODOS

M totalmente en desacuerdo

m en desacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
m de acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboraciéon propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

En la figura 11, el 70% de los estudiantes consideré que la
experiencia con la Realidad Aumentada fue novedosa y diferente

enerar experiencias de aprendizaje mas interactivas ! ;
9 exp las de ap | ’ a otros métodos, mientras que el 28% estuvo de acuerdo, y
contextualizadas y significativas. - o
unicamente un 2% mantuvo una postura neutral. La elevada
percepciéon de novedad puede relacionarse con el caracter
® This work is licensed under CC BY 4.0.
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interactivo de la herramienta, particularmente con la posibilidad
de manipular y observar modelos tridimensionales mediante un
dispositivo movil.

Este resultado coincide con la concepcion de la Realidad
Aumentada como recurso complementario planteada por De
Pedro Carracedo (2011), donde se describe la evolucién y la
diversidad de aplicaciones educativas que actualmente cuentan
con esta tecnologia.

Figura 12
Comodidad en el uso de la aplicacién

ME SENTi COMODO UTILIZANDO LA
APLICACION DE RA

M totalmente en desacuerdo
men desacuerdo

mnide acuerdo ni en desacuerdo
mde acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

La figura 12 establece que el 72% de los participantes manifesto
sentirse comodo al usar la herramienta tecnoldgica, un 20%
estuvo de acuerdo y solo un pequefio grupo (8%) expres6 una
postura neutral. Esto indica que, durante la experiencia realizada,
la interaccién con la aplicacion no representdé una barrera
significativa para la mayoria de los participantes. Este punto es
importante porque la percepcion de dificultad tecnoldgica puede
condicionar la disposicion del estudiante para incorporar una
herramienta digital a sus actividades académicas. La necesidad
de considerar las caracteristicas de los usuarios coincide con los
desafios de accesibilidad y capacitacion identificados por
Cardenas Ruiz et al. (2018) y Urresta-Yépez (2024).

Figura 13
Motivacién al aprender con la Realidad Aumentada.

ME SENTi MAS MOTIVADO (A) A
ESTUDIAR/ PARTICIPAR EN CLASE
GRACIAS A ESTATECNOLOGIA

W totalmente en desacuerdo

m en desacuerdo

W ni en acuerdo ni en desacuerdo
m de acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025
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Como se muestra en la figura 13, el 60% de los alumnos indico
sentirse mas motivados en su totalidad a estudiar o participar en
clase gracias al uso de esta tecnologia, un 28% estuvo de
acuerdo y un 12% no estuvo ni de acuerdo ni en desacuerdo, lo
que refuerza la importancia de la implementacién de
metodologias activas y visuales en la educacion odontolégica.
Este hallazgo es consistente con los resultados obtenidos por
Richter et al. (2022), quienes identificaron un incremento en la
motivacion académica por parte de los estudiantes asociado al
uso de tecnologias de Realidad Aumentada en contextos
educativos. (17)

Figura 14
Potencial educativo de la Realidad Aumentada en odontologia

CONSIDERO QUE ESTA TECNOLOGIA
TIENE POTENCIAL PARA MEJORAR EL
APRENDIZAJE EN LA CARRERA

W totalmente en desacuerdo
men desacuerdo

mnide acuerdo ni en desacuerdo
mde acuerdo

W totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

En la figura 14, se muestra que el 72% del total de los
encuestados consider6 que la Realidad Aumentada tiene
potencial para mejorar el aprendizaje en la carrera, un 24%
concordé casi en su totalidad con ellos y Unicamente 2 personas
(4%) mostraron su neutralidad; esto destaca la utilidad y el
beneficio del uso de la Realidad Aumentada para observar
estructuras anatémicas o procedimientos quirurgicos clinicos con
mayor detalle.

De manera similar, Kaminska et al. (2023) concluyen que la
Realidad Aumentada constituye una herramienta eficaz para
fortalecer el aprendizaje en educacioén superior debido a su
capacidad de integrar informacion visual y contextual. (8)

Figura 15
Facilidad de uso y accesibilidad

LA APLICACION DE REALIDAD
AUMENTADA ARLOOPA FUE FACIL DE

USAR

M totalmente en desacuerdo

m en desacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
mde acuerdo

M totalmente de acuerdo

Nota. Elaboraciéon propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025
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Como se muestra en la figura 15, nuevamente el 72% de los
encuestados afirmoé que la aplicacion fue facil de usar, el 24%
estuvo de acuerdo, una persona (2%) mantuvo una postura
neutral y el otro 2% restante se mostré en desacuerdo. A pesar
de que 1 persona mostré en su totalidad desacuerdo. En este
caso, la mayoria de los participantes pudo interactuar con
ARLOOPA sin identificar su uso como una dificultad importante.
Esto puede haber favorecido la aceptacion observada en otras
dimensiones del instrumento, como comodidad, interés y
disposicién a continuar utilizando herramientas tecnolégicas.

Sin embargo, el hallazgo de participantes que manifiestan
neutralidad o desacuerdo muestra que la facilidad de su uso no
fue percibida de manera idéntica por todo el grupo, lo cual
adquiere importancia cuando se pretende trasladar la experiencia
a poblaciones con diferentes niveles de alfabetizacion digital.

Figura 16
Accesibilidad del contenido desde dispositivos méviles

PUDE ACCEDER SIN PROBLEMAS AL
CONTENIDO DESDE MI DISPOSITIVO

30
25
20
15 m totalmente en desacuerdo
14 Een desacuerdo

5 L

0 u— n’ m nide acuerdo ni en desacuerdo

> ] ol o O mde acuerdo
g O & O O
& & & &S
e\QS\ o QQO © © m totalmente de acuerdo
& o@" o & &
L & P &
QO N
S o

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

Asimismo, en la figura 16, se determina que el 76% indicé haber
accedido sin problemas al contenido desde su dispositivo, un
20% estuvo de acuerdo y un 4% manifestd dificultades para
acceder a la aplicacion, lo cual recalca que el acceso puede estar
condicionado por la conectividad, disponibilidad de internet,
caracteristicas del dispositivo y de recursos tecnolégicos del
usuario como planes telefonicos privados. Esta observacion
coincide con los desafios de accesibilidad e infraestructura
sefialados por Cardenas Ruiz et al. (2018) y Urresta Yépez
(2024).

En la figura 17, el 66% y el 16% de los estudiantes de posgrado
prefirieron aprender con realidad aumentada frente a textos o
imagenes planas.

Lo que indica que esta tecnologia facilita la comprension visual y
la retencion del conocimiento. Solo un 4% mostré desacuerdo,
mientras que un 14 % mantuvo una postura neutral.

Los antecedentes incluidos en el estudio sefialan precisamente
el potencial de la Realidad Aumentada para apoyar la
visualizacién de estructuras complejas y favorecer experiencias
interactivas, como los de Flores-Lucero y Gonzalez Llanos (2022)
y Avila-Garzon et al. (2021) en donde plantean posibilidades
relacionadas con la visualizacion espacial y la incorporacion de
recursos tridimensionales en la educacion.
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Figura 17
Preferencia de aprendizaje

PREFIERO APRENDER CON REALIDAD
AUMENTADA QUE CON TEXTOS O
IMAGENES PLANAS

M totalmente en desacuerdo
men desacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
m de acuerdo

W totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

La figura 18 muestra que el 62% y el 30% de los estudiantes
estuvieron totalmente de acuerdo y de acuerdo con implementar
la Realidad Aumentada de forma permanente en la ensefianza
odontologica, mostrando una aceptacién casi generalizada.
Unicamente un 8% se mostré neutral.

Los resultados obtenidos respaldan lo descrito por Koumpouros
(2024), quien sefala que la integracion sistematica de la
Realidad Aumentada puede enriquecer significativamente los
procesos formativos en el ambito educativo. (9)

Figura 18
Implementacién futura en la ensefianza odontolégica

CONSIDERO QUE LA REALIDAD
AUMENTADA DEBE IMPLEMENTARSE DE
FORMA PERMANENTE EN LA ENSENANZA
ODONTOLOGICA

m totalmente en desacuerdo
men deacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
W de acuerdo

mtotalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

De manera similar, la figura 19, muestra que el 64% del alumnado
afirmé que recomendaria el uso de esta tecnologia a sus
companferos, asi como el 32%, confirmando una experiencia
positiva y satisfactoria.

Como se muestra en la figura 20, antes de la actividad, el 42% y
36% de los alumnos ya habia escuchado o conocia el concepto
de Realidad Aumentada, mientras que un 10% parecia conocer
poco al respecto, el otro 10% no conocia sobre su existencia y
un unico alumno determind que desconocia por completo el
término de Realidad Aumentada.
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La existencia de participantes con menor familiaridad también
ayuda a explicar la relevancia de la explicacion introductoria
realizada antes de la interaccion con ARLOOPA.

Figura 19
Porcentaje de recomendacion del uso de la Realidad Aumentada

RECOMENDARIA EL USO DE REALIDAD
AUMENTADA A OTROS ESTUDIANTES

m totalmente en desacuerdo

M en desacuerdo

m nide acuerdo ni en desacuerdo
mde acuerdo

m totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

Figura 20
Conocimiento previo y disposicién al aprendizaje

CONOCIA EL CONCEPTO DE REALIDAD
AUMENTADA

M totalmente en desacuerdo
men desacuerdo

mnide acuerdo ni en desacuerdo
W de acuerdo

mtotalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

Figura 21
Porcentaje de interés en conocer mas sobre la Realidad Aumentada

ME GUSTARIA RECIBIR INFORMACION O
TALLERES SOBRE EL USO DE REALIDAD
AUMENTADA EN LA ODONTOLOGIA

M totalmente en desacuerdo

men desacuerdo

m ni de acuerdo ni en desacuerdo
mde acuerdo

MW totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025
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En la figura 21, el 46% de los participantes expresé
completamente interés en recibir talleres para adquirir mayor
conocimiento sobre el uso de la Realidad Aumentada, otro 46%
de los participantes concuerda con ellos, destacando su
disposicién a seguir aprendiendo; esto a pesar de que 2 personas
(4%) no pudieron determinar si les interesaria recibir capacitacién
y el otro 4% determind que no le gustaria recibir mas informacion
sobre la Realidad Aumentada, determinando que desean
atenerse al método de ensefianza tradicional.

Cardenas Ruiz et al. (2018) y Urresta-Yépez (2024) sefalan que
la capacitacion y las condiciones de infraestructura constituyen
aspectos relevantes para la incorporacion de tecnologias de
Realidad Aumentada en contextos educativos; por tanto, para
lograr una incorporacion pedagdgica adecuada seria
conveniente que docentes y estudiantes comprendieran cuando,
cémo y con qué finalidad utilizar la Realidad Aumentada dentro
de una actividad académica.

Figura 22
Porcentaje de alumnos abierfos a probar nuevas herramientas
tecnolégicas en la ensefianza

ESTOY ABIERTO (A) PROBAR MAS
HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS EN Mi
FORMACION PERSONAL

M totalmente en desacuerdo
m en desacuerdo

m nide acuerdo ni en desacuerdo

mde acuerdo

N totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad Laguna durante 2025

Finalmente, en la figura 22, se muestra que el 68% de los
encuestados se mostré dispuesto a probar mas herramientas
digitales en su formacion, junto con 15 alumnos mas (30%) que
estuvieron de acuerdo, evidenciando una mentalidad positiva
hacia la innovacién educativa.

Solo una persona (2%) se mantuvo neutral ante la propuesta.
Este resultado amplia la interpretacion de las respuestas
anteriores, ya que la disposicion favorable no se limita a
ARLOOPA o a la Realidad Aumentada, sino que refleja una
apertura general hacia la incorporacion de nuevas tecnologias
educativas.

Resultados cualitativos (pregunta abierta)

Los comentarios abiertos reflejan un interés genuino por
continuar explorando la Realidad Aumentada en el sector
educativo. Los estudiantes valoran su impacto visual y su
potencial didactico, pero sugieren ampliar su uso, mejorar la
accesibilidad y ofrecer capacitacién formal para docentes y
alumnos.

Los estudiantes la perciben como una estrategia innovadora,

motivadora y efectiva para comprender de mejor manera
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conceptos complejos. Sin embargo, identifican la necesidad de
una mayor frecuencia de su uso, capacitacion especifica y mejor
infraestructura tecnolégica para garantizar su implementacion
continua 'y eficiente en el contexto educativo.
En este sentido, la capacitacion del docente y alfabetizacion
digital son elementos clave para obtener una implementacion
exitosa y equitativa de esta tecnologia en el entorno educativo.

Tabla 1
Principales mejoras al uso de Realidad Aumentada
Frecuencia aproximada

Categoria Ejemplos de respuestas

Mayor implementacian “Usarla més en exposiciones”, “aplicarlas mds Alta

en clases dificiles”
Capacitacidn docente y estudianti] “Capacitacion para implementarla en Media
procedimientos clinicos”, “levar un curso para
aprovecharla’
i internet”, “ver modelos Media

Accesibilidad y aspectos téenicos “Mejorar el ace

en diferentes planos o con movimiento”

Ampliacion de contenidos “Mas modelos 307, “temas clinicos o Alta

radiografias”, “complementar con videos”

Nota. Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en la
pregunta abierta aplicada a estudiantes de posgrado de la Facultad de
Odontologia Unidad durante 2025

IV. CONCLUSIONES
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no como sustituto de los métodos tradicionales ni como una
estrategia que deba aplicarse de manera uniforme a todos los
contenidos.

En conclusién, la Realidad Aumentada posee un alto potencial
como recurso pedagogico complementario en la ensefianza de la
odontologia; sin embargo, su aprovechamiento 6ptimo depende
de una integracion planificada, respaldada cientificamente y
acompafiada de estrategias de formacion tecnoldgica que
permitan maximizar sus beneficios y minimizar sus limitaciones.
La aportacion de los resultados no solo consiste en mostrar que
los estudiantes aceptaron la tecnologia, sino en evidenciar que
su percepcion favorable se acompafia de expectativas y
condiciones concretas para su utilizacion educativa. Esto permite
plantear que la incorporacion de la Realidad Aumentada en
odontologia debe partir de objetos pedagodgicos definidos,
contenidos pertinentes, recursos visuales confiables y
estrategias de capacitacion que permitan tanto a docentes como
estudiantes a aprovechar sus posibilidades sin perder de vista
sus limitaciones.

V. AGRADECIMIENTOS

Los resultados del presente estudio concluyen que los
estudiantes de posgrado en odontologia presentan una
percepcion altamente positiva hacia el uso de la Realidad
Aumentada como herramienta complementaria en el proceso de
ensefanza. La evidencia cuantitativa y cualitativa demuestra que
esta tecnologia es valorada como una estrategia innovadora,
motivadora y Uutil para facilitar la comprensién de conceptos
complejos, especialmente aquellos relacionados con la
visualizaciéon tridimensional de estructuras anatomicas y
conceptos clinicos.

No obstante, los resultados también ponen de manifiesto ciertas
limitaciones que deben considerarse para su adecuada
integracion en el ambito educativo. Entre ellas, se identifica que
algunas representaciones visuales carecen de detalle anatdmico
en comparaciéon a los textos, lo que hace necesario
complementar el uso de la Realidad Aumentada con materiales
tedricos tradicionales para profundizar en las caracteristicas
anatémicas observadas; otra limitante es la capacitacion de
docentes y estudiantes, asi como las condiciones de
conectividad; todo esto puede determinar la verdadera utilidad de
la herramienta.

Asimismo, se reconoce la importancia de que las aplicaciones de
Realidad Aumentada cuenten con sustento cientifico claramente
identificado, que avale la informacion visual presentada y
garantice su validez académica, particularmente en el contexto
de la ensefanza odontologica. La ausencia de referencias
explicitas o de validacion por parte de profesionales del area
puede generar dudas sobre la confiabilidad del contenido
mostrado.

Por ello, los hallazgos de este estudio respaldan la consideracion
de la Realidad Aumentada como recurso complementario, pero
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